
LE CIRCUIT DU LINGE

Les fondamentaux en Hygiène



LE CIRCUIT DU LINGE A L’HÔPITAL

1. Collecte et pré -tri 

du linge sale

2. Conditionnement 

du linge sale

3. Evacuation et 

stockage du linge 

sale

LINGE 

PROPRE

LINGE 

SALE

4. Ramassage et 

transport du linge 

sale

5. Réception à la 

blanchisserie et tri des sacs 

de l inge sale

6. Tri des articles de 

linge sale

8. Finitions du linge propre :

séchage, repassage, 
défroissage, pliage…

9. Préparation des 

livraisons de linge 

propre

10. Transport et livraison du 

linge propre vers 

l'établissement de santé

11. Répartition du 

linge propre livré

12. Réception et stockage 

du linge propre da du linge 

propre dans le service 

utilisateur

UTILISATION

7. Lavage



LES BONNES PRATIQUES EN MATIÈRE DE COMMANDE DE

LINGE

• Avoir une dotation de base adaptée :

• A l’activité du service (MCO, SSR, USLD, ehpad…)

• Profil des patients :

 Continent / incontinents

• Objectifs : 

 Calcul d’une dotation nécessaire pour assurer les soins au quotidien

 Avoir toujours « dans les murs » la dotation d’une journée

• Dotation supplémentaire possible 



LA COMMANDE DE LINGE

• S’assurer des jours de commandes possibles

• Connaître l’horaire limite de commande pour la livraison du lendemain

• Sur HCN et les différents sites dépannage possible dans les lingeries des 
différents sites (attention au créneaux horaires)

• Pour les UF qui ne sont pas livrées le week-end, constituer le stock 
nécessaire pour le week-end, au fil de la semaine



• Site Oissel :

 Dotation fixe mise en place 

 Mail si besoin exceptionnel ou arrêt livraison d’un article en surstock

 gestion approvisionnement simplifié par blanchisserie

 gestion stock facilité pour les services



ENVOI DU LINGE VERS LES SERVICES DE SOINS

• Livré dans des échelles houssées ou armoire fermée et/ou emballé sous 
film



LA RÉCEPTION DU LINGE

• Un bon de livraison doit se trouver sur le roll de linge propre

• S’assurer qu’il s’agit bien de votre livraison

• En cas d’erreur, ne pas utiliser le linge mais alerter et renseignez vous !

• La démarche au CHU :

 Contacter la blanchisserie et leur indiquer l’erreur

 Selon le lieu, un agent d’étage de la blanchisserie rapatriera le chariot

 Si l’endroit est trop éloigné un chauffeur viendra chercher le chariot

 Le service aura une livraison express



LE RANGEMENT DU LINGE

• HDM avec SHA+++ avant toute manipulation du linge propre (Recos
Précautions standard  ES- EMS- Soins de ville Juin 2017)

• Local dédié linge propre au sein du service

• La porte doit être fermée

• Tolérance pour le matériel de nursing (après désinfection)et les changes/ 
protections pour les patients

• On organise la lingerie afin que chaque étagère correspondent à un 
nombre défini d’articles



UTILISATION D’ÉTAGÈRES SPÉCIFIQUES

• Rayonnage dit filaire  = 
évite 
l ’empoussièrement

• Aménagement possible 
avec porte étiquette et 
séparateur



LE CHARIOT NURSING

• Réservé à cet usage et au linge propre

• Approvisionné par quart de travail

• Ne pénètre pas dans la chambre

• Doit être vidé, nettoyé, désinfecté et rangé après les soins



EN RÉSUMÉ, ON NE DOIT PAS

• Faire de « réserve sauvage » de linge 

(salle de bain, chambre patient, cuisine…)

• Surdotation

• Chariot de nursing ne sont pas des réserves de linge

• Manipuler le linge propre sans hygiène des mains au préalable



LES VESTIAIRES

• Le linge est stocké

ou

=



• …dans les casiers

=



LES DAV (DISTRIBUTEURS AUTOMATIQUE DE VÊTEMENTS)

• Quand tenues anonymisées

• Gestion des tenues professionnelles en temps réel

• Remplissage reste à gérer par l’homme



LA GESTION DU LINGE SALE

• « Surveiller et prévenir les IAS » Sept 2010, R 67 :

 Eviter tout contact entre le linge sale et sa tenue professionnelle

 Manipuler le linge sale avec des gestes mesurés pour éviter la dissémination 
des micro-organismes dans l’environnement

 Porter des gants à usage unique lors du contact avec du linge souillé de 
liquides biologiques et ne pas porter les mains au visage au cours de travail

 Proscrire le dépôt de linge sale au sol ou sur le mobilier de la chambre et le 
dépôt intermédiaire entre chambre et le chariot collecteur



• Vérifier l’absence d’objets étrangers avant d’éliminer le linge sale qui 
dégradent le linge, le rendre inutilisable et bouchent le tunnel de lavage 



• Mais aussi trop d’OPCT



• Respecter le pré-tri pour faciliter le travail du personnel de la blanchisserie





• A cela on peut ajouter :

 En cas d’achat de linge par le service, s’assurer de la compatibilité du lavage et 
du séchage industriel 

 Au CHU, le linge souillé d’excreta ne doit pas être jeté (gants de toilette, 
drap…)mais dégrossi puis évacué dans le sac de linge sale correspondant

 Les sacs ne doivent pas être remplis à plus de 2/3 en linge sale sec et de 
moitié si le linge est mouillé

 Lors de l’évacuation les sacs ne doivent pas être traînés au sol

 Mis dans le local linge sale défini et sur un support défini





LA BLANCHISSERIE : 

• Fonctionnement

• Échange+++ hygiène/ blanchisserie si souhait d’évolution car :

 Blanchisserie à sa méthode = RABC (analyse des risques et contrôle de la bio 
contamination)

 Système  de management de la qualité avec analyse supplémentaire des 
risques 

 éviter biocontamination du linge avant son utilisation  inclus tous 
les secteurs 

 sale – lavage- finition - expédition



• Exemple : le linge contaminé



MERCI POUR VOTRE ATTENTION


