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LES 4 GRANDS RISQUES PROFESSIONNELS
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Risque 

infectieux

• Accident d’exposition au sang

• Exposition aux différents virus (grippe), bactérie…

Risque physique

• Risque musculosquelettique

• Bruit, les chutes et glissades…

Risques psycho-

sociaux

• Stress

• Violences venant de personnes extérieures au service ou intérieures

Risque 

chimique

• Utilisation de gaz, les médicaments…

• Utilisation des produits chimiques



LES RISQUES SUR L’ORGANISME
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respiratoires : 
irritations respiratoires, 
asthme, allergies.

cutanés : dermite 

irritative, brûlure, 

eczéma

digestifs : brûlures du 

tube digestif, 

intoxications

oculaires : 

conjonctivite, brûlure

Importance de connaître les produits utilisés et les moyens 

de protection nécessaires lors de l’utilisation de ces produits



1. La connaissance des produits



L’ÉTIQUETAGE DES PRODUITS
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Le nom du produit et des 

substances le composant

Les pictogrammes

Les motions d’avertissement et 

de danger

Les protections nécessaires pour 

la manipulation

Les consignes en cas d’exposition

Les consignes de dilution

Changement de packaging

Exemple : Agent qui pensait utiliser du 

Salvanios malgré un packaging 

différent



LES PICTOGRAMMES
Un pictogramme est un dessin schématique qui donne une 

indication claire et simple.
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2. Les moyens de protection



LES PROTECTIONS À PRENDRE POUR ÉVITER UNE EXPOSITION
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Identifier le 

produit 

préparé

Ne pas 

mélanger les 

produits

Respecter les 

procédures 

de ménage

Respecter les 

consignes de 

dilution 

(concentration)

Porter les 

protections 

individuelles 

adéquates



LES ÉQUIPEMENTS DE PROTECTION INDIVIDUEL
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Les gants

- Les gants en vinyle (poreux au bout de 15 minutes)

- Les gants en nitrile (résistent davantage aux produits 

chimiques) 

Les lunettes ou visières de protection dès qu’il y a un risque 

d’éclaboussures

Le tablier afin de protéger sa tenue de travail d’éventuelles 

éclaboussures



3. Conduite à tenir en cas d’exposition –

Focus sur la javel



LA CONDUITE À TENIR EN CAS D’EXPOSITION
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Contact avec la peau :

Laver abondamment à 

l’eau

Contact avec les yeux :

Rincer abondamment 

avec du sérum 

physiologique

Inhalation massive :

Sortir de la pièce

Ingestion : 

Ne pas faire vomir

Ne pas faire boire

Identifier le produit en cause (prendre l’étiquette)

Consulter en urgence un médecin

Déclarer son accident de travail

Reconnaitre l’origine professionnelle Mettre en place des moyens de prévention

Tout accident doit être 

signalé à la médecine 

du travail : Céphalées, 

toux, irritation oculaire



FOCUS SUR LA JAVEL
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Ne jamais mélanger 

avec un autre produit 

(surtout si pH acide)

Mélange = risque 

émanation  de chlore 

=> sérer, sortir et 

prévenir les collègues

Diluer avec de l’eau 

froide

Attention aux 

éclaboussures

Porter les EPI 

nécessaires (gants, 

visière, blouse)



MERCI

AVEZ-VOUS DES QUESTIONS ?
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