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CEST Qual
LE BILAN
URODYNAMIQUE ?




Le bilan urodynamique est un examen qui permet détudier le
fonctionnement de ta vessie et de son sphincter.
On l'appelle aussi BUD

2 (QUE DOIS-TU FAIRE

- Pense a réaliser un examen des urines (ECBU) 8 jours avant.

- Si ton ECBU est positif (tu as une infection urinaire), contacte ton
médecin traitant afin de te mettre sous antibiotique 48h avant le BUD.

- N’oublie pas d’apporter les résultats le jour de I'examen.

- Tu n’as pas besoin d’étre a jeln (tu peux déjeuner).

- Tu as besoin d’arriver la vessie pleine sauf si tu te sondes.

2 COMMENT SE DEROULE UN BILAN URODYNAMIQUE ?

Le bilan comporte 4 étapes :

1- Tu devras faire pipi sur un appareil (le débitmétre) qui étudie la qualité
de ton jet urinaire ou bien linfirmiére te demandera de te sonder.
Cette étape s’appelle « la Débitmétrie ».

2- Tu t’installeras confortablement sur une table d’examen. Linfirmiéere
procédera a une petite toilette avant d’introduire une sonde (petit
tuyau) dans l'orifice urétral (trou du pipi) jusqu’a la vessie. Le remplissage
de ta vessie se fera par cette sonde avec de I'eau stérile et tiede. La
sonde est reliée a un ordinateur qui enregistre tout ce qui se passe
dans ta vessie pendant le remplissage. Tu devras informer l'infirmiere
si tu as envie de faire pipi ou non ou si tu peux encore patienter.
Cette étape s’appelle « la Cystomanométrie ».

3- Lorsque tu auras tres envie de faire pipi, I'infirmiére retirera la sonde
tres doucement en te demandant de contracter ton sphincter.
Cela permet de mesurer la force du muscle qui ferme ta vessie.
Cette étape s’appelle « la Profilométrie ».

4- Pour finir, tu peux enfin aller faire pipi aux toilettes ou te sonder.
Le BUD est terminé.



2 CEST QUOI LE CYSTOBUD ?

C’est un bilan urodynamique couplé a une cystographie rétrograde (radio
de la vessie).

Tu dois te présenter a la radiologie et penser a apporter le produit de
contraste prescrit.

2 LES RESULTATS ?

Ton chirurgien urologue analysera en ta présence les différentes courbes
obtenues lors du BUD et t’expliquera comment fonctionnent ta vessie et
ton sphincter afin de te proposer le traitement le plus adapté.

VOICI UN SCHEMA DU SYSTEME URINAIRE :

les reins, il y en a 2, un de chaque
cOté. lls nettoient ton sang et
fabriquent le pipi.

F'uretére, c'est le tuyau par
lequel le pipi coule des reins
jusque dans la vessie.

la vessie, on t'en parle tout le
temps : c'est un genre de sac,
un réservoir ol on stocke le
pipi.

F'urétre, c'est le tuyau par lequel le

pipi sort quand on va aux toilettes.

le sphincter, c'est le muscle qui est sous la vessie. Il fonc-
tionne comme un robinet : serré (fermé), le pipi ne coule
pas ; détendu (ouvert), le pipi coule !



2 LEQUIPE QUE TU SERAS AMENE A RENCONTRER :

Pr Liard-Zmuda (chirurgien urologue pédiatre)

Dr Renaux-Pétel (chirurgien urologue pédiatre)

Dr Comte (chirurgien urologue pédiatre)

Stéphanie Puroski (infirmiére puéricultrice référente)

2 QUI CONTACTER ?

La consultation chirurgicale infantile :
tél: 0232880176
mail : stephanie.puroski@chu-rouen.fr

Le secrétariat :
tél: 02.32.88.81.61
mail : chirurgie.pediatrique@chu-rouen.fr
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