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L'émergence de traitements complexes, invasifs, et/ou colteux et les incertitudes concernant
leur utilisation chez les sujets agés a fait émerger depuis plusieurs années la notion
d'évaluation préthérapeutique gériatrique. L'approche multi domaine et multi disciplinaire des
hopitaux de jour gériatriques semble étre une organisation idéale pour effectuer ce type
d'évaluation.

Les objectifs de cette communication sont de présenter l'intérét et les bénéfices attendus
d'une évaluation pré thérapeutique en hépital de jour gériatrique en insistant notamment sur :

- l'intérét en cas d’incertitude sur le bénéfice des traitements entrepris chez le sujet agé,

- Il'apport d’informations a visée pronostique et lI'implémentation de nouveaux
diagnostics,

- les modifications de prise en charge consécutives a I'évaluation comprenant
I'adaptation des thérapeutiques envisagées par le médecin spécialiste en fonction de
I'évaluation gériatrique mais également l'implémentation d’une prise en charge des
syndromes gériatriques,

- I"évaluation des capacités de discernement des patients

Certains aspects organisationnels permettant d'optimiser ['utilisation des HDJ pré
thérapeutiques et les limites inhérentes aux HDJ pré thérapeutiques seront également
abordées.



